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1.Priprava pred pouzitim

1. Otvorte krabicu
2. Vyberte pristroj
3. Drzte spodnu cast pristroja
4. Rozlozte pristroj l —
5. Polozte pristroj na hladky povrch

(a) Otvorte krabicu, opatrne vyberte pristroj, drzte ho oboma rukami za
spodnu cast a rozlozte
ho do polkruhoveho tvaru. Polozte ho na hladky povrch.

(b) Vyberte napajaci adaptér a zapojte DC koncovku do DC portu. Uistite sa, ze spojenie
je stabilne.

(c) Zapojte AC koncovku napajacieho adaptera do elektrickej zasuvky. Ak je pristroj
zapnuty

ozve sa ton ,Dee"” a napajacie tlacidlo zacne blikat. Pristroj sa prepne do
pohotovostného rezimu.

(d) Upozornenie:
. Funkcné tlacidla na dotykovom paneli nebudu viditelné, ak je pristroj vypnuty.

ii. Ovladanie tlacidiel tohto pristroja je dotykove. Ton ,,Dee"” znamena uspesnu operaciu.

Hrube stlacanie alebo buchanie sa neodporuca.

2.Metoda aplikacie

(@) Oziarenie kalciovym doplnkovym svetlom
. EXistuju tri moznosti trvania ozarovania: 30/45/60 minut. Neodporuca sa pouzivat viac ako 3-krat
tyzdenne a naraz menej ako 60 minut. Optimalne je trvanie 30 - 45 minut.

li. Upozornenie: Kalciove doplnkove svetlo moze stmavit pokozku na ozarovanej casti (po ukonceni
ozarovania sa pokozka postupne obnovi). Vyberte ruku, nohu alebo inu Cast tela, ktora moze byt tienista
pocas ozarovania. Udrzujte vzdialenost medzi svetlami v rozmedzi 5 - 10 cm. Polozte pristroj na bok a
ozarujte nohu, Co je odporucane, a uzite si cas pocas obednej prestavky, Cajovej pauzy alebo pracovného
casu. Pristroj sa automaticky vypne po uplynuti nastaveneho casu.

(b) Aplikacia inych svetiel: Pristroj mozno flexibilne pouzivat vdaka skladaciemu dizajnu. Pouzivatelia mozu
lezat na chrbte, na boku, lezat na bruchu alebo sediet, aby ozarovali rozne Casti tela. Pristroj pokryva
cele telo od ruk po nohy a je ovela prenosnejsi ako velke pristroje.

.. Pripomienka: Pre ludi s nadmernym tukom v oblasti brucha je potrebné zvysit spodnu cast pristroja
pomocou inych predmetov (napriklad knih alebo stolicCiek), aby sa splinili poziadavky na ozarovanie
Specialnych casti tela.

ii. Trvanie ozarovania mozno zvysovat alebo znizovat v krokoch po 5 minutach v rozsahu
30 - 60 minut. K dispozicii je rozna frekvencia ozarovania, pricom odporucane denne trvanie
ozarovania je menej ako 60 minut.

(c) Kedze pristroj pouzivaju viaceri ludia v predvadzacich miestnostiach alebo kozmetickych salonoch,
vykonavaijte pravidelnu sterilizaciu a zapnite ventilator na odvadzanie tepla, aby sa predlZila jeho Zivotnost.

d) Kalciove doplnkove svetlo a dalsie svetla m6zu pracovat spoloCne alebo samostatne.
Cas prevadzky mozno nastavit individualne v bezpenom
rozsahu, ktory je vopred naprogramovany. Podrobnosti najdete v Casti

e) Pouzivatel: Pozrite si Cast 5 Zhrnutie funkcii pre kazde pasmo svetla na zaklade
aktualnych medicinskych literatur v kniznici.



3.Navod na obsluhu Tlacidlo detskej poistky:

Po stlaceni tohto tlacidla prestanu vsetky funkcne tlacidla
fungovat, zatial Co vybrana funkcia
bude pokracovat. Pre odomknutie podrzte toto tlacidlo na 3 sekundy.

3. (a) Funkcia/Vysvetlenie tlacidla napajania i. Vsetky tlacidla su dotykoveho
typu a pristroj vyda ton ,,Dee”, ak je dotyk uspesny.

Tlacidlo ,,+" pre Cas:

Po vybere rezimu svetelného ozarovania stlacte toto tlacidlo. Podsvietenie tlacidla sa
zmeni z jemného blikania na jasné a cas trvania sa znizi o 5 minut.

Ak tlacCidlo pustite, podsvietenie sa vrati do jemneho blikania.

Displej moze synchronizovat cas od 30 do 60 minut a Cas je mozné

znizovat nepretrzite.Ak sa nevykona ziadna operacia do 3 sekund v rezime
nastavenia casu, pristroj ukonci rezim a vrati

sa k predchadzajucemu nastaveniu.

Operation panel

30

Tlacidlo , Cervené":

Po stlaceni tohto tlacidla zaznie zvukovy signal a pristroj sa prepne do rezimu
cerveného svetla.

Opatovnym stlacenim tento rezim ukoncite.

Light sasachion Gradienl olart up Light capacity adjustimeni

Tlacidlo napajania:
Pristroj prejde do pohotovostného rezimu a bude jemne blikat, ked je
napajanie zapnute. Stlacenim tohto tlacidla pristroj prejde do pracovneho

stavu a vsetky svetla sa zapnu. Opatovnym stlacenim sa
vrati do pohotovostneho rezimu.

Tlacidlo ,Zelené”:

Po stlaceni tohto tlacidla zaznie zvukovy signal a pristroj sa prepne do rezimu zeleného
svetla. Opatovnym stlacenim tento rezim ukoncite.

Tlacidlo ,,Modre*;
Po stlaceni tohto tlacidla zaznie zvukovy signal a
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Tlacidlo ,+" pre cas: pristroj sa prepne do rezimu modrého svetla.

Po vybere rezimu svetelneého ozarovania stlacte toto tlacidlo. Podsvietenie tlacidla
sa zmeni z jemneho blikania na jasne a cCas trvania sa predlzi o 5 minut. Ak tlacidlo
pustite, podsvietenie sa vrati do jemného blikania.

Kombinacia tlacidiel ,Modre” a , Zelené”: Po sucasnom stlaceni tlacidiel modre a zelené

. L e . o y .. . . zaznie zvukovy signal a pristroj sa prepne do rezimu striedania modrého a zelenéeho svetla s frekvenciou
Displej mOze synchronizovat cas od 30 do 60 minut a cas je mozné pridavat Y 518 P J >a Prep

.. , , . , .. L 3 sekundy. Opatovnym stlacenim tento rezim ukoncite.
nepretrzite. Ak sa nevykona ziadna operacia do 3 sekund v rezime nastavenia casu, y- YP Y

pristroj ukonci rezim a vrati sa k predchadzajucemu nastaveniu. - o . » o ,
Kombinacia tlacidiel ,Cervené”,  Zelené” a,Modré”: Po sucasnom stlaceni cerveného,

zeleného a modrého tlacidla zaznie zvukovy signal a pristroj sa prepne do rezimu striedania Cerveného,
zeleného a modreho svetla s frekvenciou 3 sekundy. Opatovnym stlacenim sa tento rezim ukonci.



Tlacidlo , Iné” pre prepinanie ostatnych svetiel (oranzove, zlté a fialove): /. Rezim fialoveho svetla: Ked je funkcia fialoveho svetla zapnuta, kontrolka svieti

Po stlaceni tohto tlacidla zaznie zvukovy signal a pristroj sa prepne do rezimu oranzového svetla. svetlom a pristroj sa prepne do rezimu fialoveho svetla.
Opatovnym stlacenim sa prepne do rezimu zlteho svetla, nasledne do rezimu fialoveho svetla. 8. Cyklicky rezim: Ked'je cyklicky rezim zapnuty, kontrolka sa prepina medzi Cervenym,
Dal3im stla¢enim sa pristroj ukon¢i a vrati sa do rezimu Zltého svetla. oranzovym, zltym, zelenym, modrym a fialovym svetlom v pravidelnych intervaloch.
Poznamka: Cervené svetlo, oranZové svetlo a kalciové doplnkové svetlo nemdzu
Tlacidlo ,,Cyklicky rezim®“; fungovat sucasne.
Po stlaceni tohto tlacidla zaznie zvukovy signal a pristroj sa prepne do rezimu cyklického prepinania 9. Kalciova doplnkova funkcia: Ked je kalciova doplnkova funkcia
svetiel (Cervené, oranzove, zIté, zelene, modré a fialove svetlo). Opatovnym stlacenim sa tento rezim zapnuta, moze fungovat spolu s ostatnymi funkciami
ukonci. svetelného ziarenia a ventilatorom.
10. Ventilator: Ventilator moze pracovat spolu s ostatnymi funkciami

Tlacidlo , Ventilator”: svetelného ziarenia a kalciovym doplnkovym svetlom.
Stlacenim tohto tlacidla sa zapne ventilator, ak je pristroj zapnuty. 11. Ak je nastaveny Cas ukonceny, pristroj sa prepne do pohotovostneho
Opatovnym stlacenim sa ventilator vypne. rezimu a vsetky funkcie sa vypnu.
Tlacidlo funkcie kalcioveho doplnkoveho svetla: d) Casovac: Predvoleny cas pre vSetky funkcie je

Yot Stlacenim tohto tlacidla pocas prevadzky pristroja sa aktivuje funkcia kalciového doplnkového svetla 30 minut. Ak je spustenych viacero funkcii, najdlhsie trvanie

Ca s dlZkou trvania 30 minut. Opatovnym stlacenim sa ¢as trvania nastavi na 45 minut, a pri tretom sa zobrazi na LED obrazovke s odpocitavanim. Ked sa na displeji zobrazi O,

stlaCeni sa nastavi na 60 minut. Obrazovka zobrazi zvolenu diZku trvania. Dalsim stlacenim sa reZim pristroj ukonci pracovny rezim a prepne sa do pohotovostného rezimu.
ukoncl. 4. Zhrnutie funkcil pre kazde pasmo svetla na zaklade aktualnej medicinskej literatury.

(b) Kontrolné svetlo: i. Displej je LED.

(c) Ovladacie funkcie: i. Prevadzkovy rezim:

1. Pohotovostny rezim: Funkcia kalcioveho doplnkového svetla je vypnuta.

2. Rezim Cerveneho svetla: Ked je funkcia Cerveneho svetla zapnuta, kontrolka svieti Cervenym svetlom a
pristroj sa prepne do rezimu Cerveneho svetla.

3. Rezim zeleného svetla: Ked je funkcia zeleneho svetla zapnuta, kontrolka svieti zelenym svetlom a pristroj

sa prepne do rezimu zeleneho svetla.
4. Rezim modreho svetla: Ked je funkcia modrého svetla zapnuta, kontrolka svieti modrym svetlom a pristroj

sa prepne do rezimu modréeho svetla.
5. Rezim zlteho svetla: Ked je funkcia zlteho svetla zapnuta, kontrolka

svieti zltym svetlom a pristroj sa prepne do rezimu zltého svetla.
6. Rezim oranzoveho svetla: Ked je funkcia oranzového svetla zapnuta, kontrolka svieti oranzovym svetlom

a pristroj sa prepne do rezimu oranzoveho svetla.

N&zov VInova dlZzka (nm) Klinicky efekt Kalciové doplnkové svetlo 320 nm Po oZiareni
pokozky a fotochemickom efekte moze svetlo podporit syntézu vitaminu D, zvysit
absorpciu vapnika a predchadzat komplikaciam srdcovo-cievneho endokrinného a
imunitného systému spdsobenych poruchou metabolizmu. Cervené svetlo 635 nm
stimuluje regeneraciu tkaniv, ma protizapalovy ucinok, zlepsuje kvalitu koze, hoji rany,
zmiernuje opuchy a bolest. Klinicky je pouzivané pri artritide, ekzémoch, popaleninach,
jazvach a akné. Zelené svetlo 560 nm prenika do pokozky a ma upokojujuce ucinky.
Zmiernuje napatie, uvolnuje telo a mysel. Podporuje regeneraciu pokozky a zmiernuje
hyperpigmentaciu a tmavé skvrny. Vhodne pre pacientov s migrenami alebo nespavostou.
Modré svetlo 415 nm prenika do pokozky a eliminuje bakterie sposobujuce akné. Ma
antibakterialny ucinok, zmiernuje zapaly, urychluje hojenie ran a je klinicky pouzivane pri
lieCbe akneé a mastnej pleti. Fialove svetlo 308 nm kombinuje funkcie Cerveného a modrého
svetla.



ATOV

alcioveé dopinkoveé svetlo

ervene svetlo

Felene svetlo

Vinova dizka (nm)

320 nm

Klinicky efekt

Po oziareni pokozky a
fotochemickom efekte moze
svetlo podporit syntezu
vitaminu D, zvysit absorpciu
vapnika a predchadzat
komplikaciam srdcovo-
cievneho, endokrinneho a
imunitneho systemu
sposobenych poruchou
metabolizmu.

Vysoka energia cerveneho
svetla stimuluje regeneraciu
tkaniv, ma protizapalovy
ucinok, zlepsuje kvalitu koze,
hoji rany, Zzmiernuje opuchy a
bolest. Klinicky je pouZivaneé
pri artritide, ekzémoch,

popaleninach, jazvach a akné.

Zelene svetlo prenika do
pokozZky a ma upokojujuce
ucinky. Zmiernuje napatie,
uvolnuje telo a mysel.
Podporuje regeneraciu
pokoZky a zmiernuje
hyperpigmentaciu a tmave
skvrny. Vhodne pre pacientov
s migrenami alebo
nespavostou.

Modre svetlo

Fialove svetlo

ZIté svetlo

Oranzove svetlo

Modre svetlo prenika do
pokozky a eliminuje bakterie
sposobujuce akne. Ma
antibakterialny ucinok,
zmiernuje zapaly, urychluje
hojenie ran a je klinicky
pouzivane pri iecbe akne a
mastne| pleti.

Fialové svetlo kombinuje
funkcie cerveneho a modreho
svetla. Podporuje regeneraciu
pokozky, zmiernuje zapaly a
Zlepsuje lymfaticky system.
Pouziva sa pri liecbe jaziev a
akne.

ZIté svetlo pomaha zlepsit
krvny obeh, urychluje
metabolizmus, podporuje
hojenie ran a zmiernuje
Zacervenanie a opuchy
pokoZky. Odporucane na
zlepsenie funkcie stitne) zlazy.

OranZové svetlo podporuje
krvny obeh, urychluje
metabolizmus, zlepsuje
okyslicenie pokozky a je
vhodne pre ludi s oslabenou
imunitou alebo srde¢nou
nedostatocnostou.




Podporuje regeneraciu pokozky, zmiernuje zapaly a zlepsuje lymfaticky systém. Pouziva sa pri lieCbe jaziev a akne.

ZIté svetlo 590 nm pomaha zlepsit krvny obeh, urychluje metabolizmus, podporuje hojenie ran a

Zmiernuje zacervenanie a opuchy pokozky. Odporucane na zlepsenie funkcie stitnej zlazy.Oranzové svetlo 610 nm
podporuje krvny obeh, urychluje metabolizmus, zlepsuje okyslicenie pokozky a je vhodné pre ludi s

oslabenou imunitou alebo srdecnou

5. Nevhodneé skupiny ludi, ktori by mali pouzivat pristroj opatrne
(@) Tehotné zeny.
(b) Ludia s terminalnym
stadiom rakoviny alebo akutnymi ochoreniami.
(c) Ludia s kardio-pulmonalnou dysfunkciou.
(d) Ludia so znizenou urovhou vedomia alebo neschopnostou vyjadrovat sa.
(e) Ludia so zabudovanymi kovovymi implantatmi alebo silikdbnovymi protézami podkozne by mali byt opatrni.

6. Upozornenie
(a) Pri pouzivani tohto pristroja udrziavajte pravidelny pracovny a odpocinkovy rezim, vyhybaijte
sa hadmernej Unave a zaradte vhodne cvicenia.
(b) Starostlivo testujte akekolvek svetlo vyzarované tymto pristrojom, najma ak mate alergicku pokozku.
(c) Ludia s citlivou pokozkou by mali testovat pristroj na malej ploche pokozky.
(d) Ak sa pocas pouzivania pristroja citite nepohodlne, prestante ho pouzivat a riadte sa pokynmi odbornika.

7. Pravne vyhlasenie
(@) Tento pristroj je inovativny elektronicky produkt urceny namiesto beznych lekarskych pristrojov.
Nezarucuje poskytnutie akehokolvek lekarskeho ucinku
(b) Uvedene klinicke medicinske literatury z medzinarodnej databazy su urcene na interne pouzitie a
nesluzia na ziskove ucely. Ak sa domnievate, ze doslo k poruseniu vasich prav, kontaktujte nas.
(c) Medzinarodneé a cCinske patenty tykajuce sa tohto pristroja uz boli predlozené a schvalene.
Akekolvek kopirovanie, napodobnovanie alebo zdielanie materialov na ine ucely je bez nasho pisomneho
suhlasu zakazané. Porusenie bude riesené pravne.
(d) Vzhlad, funkcie a struktura tohto pristroja mozu byt zmenené alebo vylepsené bez predchadzajuceho
upozornenia. Dakujeme za pochopenie a ospravedIfiujeme sa
Za pripadne neprijemnosti. Pravo na konecne vysvetlenie patri nasej spoloCnosti.

(e) Tento navod bol zostaveny starostlivo a dokladne skontrolovany.

V pripade akychkolvek opomenuti, chyb alebo nespravneho vykladu nenesie

nasa spolocnost ziadnu zodpovednost. Pravo na konecne vysvetlenie si vyhradzuje
nasa spolocnost.

Upozornenia a bezpecnostné pokyny
(f) Tento pristroj skladujte mimo dosahu deti a uchovavajte ho na chladnom a
suchom mieste; jeho vystavenie vihkosti a vode je zakazane.

(g) Pri Cisteni pristroja pouzivajte suchu handricku alebo makku keftku. Je zakazané
pouzivat agresivne chemické cCistiace prostriedky.
(h) Uchovavajte pristroj mimo horlavin a vybusnych latok
(napr. benzin, olej, plyny a siete).
(i) Vlozenie skrutiek, kovovych vodicov a inych predmetov do pristroja je
zakazane z dovodu rizika skratu, poziaru a urazu elektrickym prudom.
(j) Tinedzeri a ludia s obmedzenou schopnostou ovladania pristroja by ho mali
pouzivat len pod dohladom lekara alebo skuseného pouzivatela.
(k) Pouzivanie neoficialnych dielov, demontaz alebo upravy pristroja bez opravnenia
su zakazané. Akekolvek poskodenie tymto sposobom nebude kryte zarukou.
(I) Tento pristroj vyuziva pokrocily dizajn a je montovany odbornym timom.
Akykolvek pokus o neopravnenu opravu bude klasifikovany ako porusenie
zaruky a je potrebné ho posudit a opravit nasou spolocnostoul.



